
TURN- UND SPORTVEREIN PFUNGSTADT - ABTEILUNG LEICHTATHLETIK

Vom Schweifball zum Speerwurf
Wurfdreikampf für

Pfungstädter Grundschüler
am 25. Mai 2017

im Sportzentrum des TSV Pfungstadt

Pfungstädter Schülermeisterschaften

Im Rahmen der Pfungstädter Speerwurfgala mit deutschen Speerwurfstars
und Bundestrainer Boris Obergföll (geb. Henry - 3. WM 1995 und 2003)

Beginn: Gemeinsames Aufwärmen: 13.00 Wettkampfbeginn 13.30 Uhr,
Nachmeldungen ab 12.00

Ort: Sportzentrum des TSV Pfungstadt

Meldungen
und Info:

Meldungen (Vorname, Name, Jahrgang, Schule, Klasse,
männlich/weiblich) an info@pfungstadt-leichtathletik.de
Meldungen können schriftlich bei Gerald Hoffmann, Sandstraße
137, 64319 Pfungstadt oder beim Probetraining bzw. am
Wettkampftag abgegeben werden.Die Teilnahme ist kostenlos.

Teilnahme-
berechtigt:

Grundschüler, die in Pfungstadt wohnen bzw. eine pfungstädter
Schule besuchen.



Disziplinen: Schweifballwerfen
Schlagballwerfen 80 g
Wurf mit dem Nerf

Schweifball: Ca. 50 g schwerer Ball. Durch die angebrachten
Bänder lässt sich die Wurfbahn gut kontrollieren. Es
macht Spaß, den Wurf zu variieren

Schlagball: 80 g Ball Seit Jahren in Schule und Verein gebräuchlich.

Nerf: Ca. 130 g schweres Wurfspielzeug aus
Schaumgummi mit toller Aerodynamik.
Sehr weite Würfe sind möglich, ähnliche
Flugeigenschaften, wie beim Speer. Ab
einer bestimmten Fluggeschwindigkeit
ertönt ein Heulton.

Wertung: Entsprechend der Schulklassen (1.-4. Klasse) – Mädchen und
Jungen getrennt.
Pro Disziplin ein Probewurf und zwei Wettkampfwürfe – der beste
Versuch zählt. Mädchen und Jungen getrennt.
Punktevergabe entsprechend Platzierung in der Einzelwertung,
Gesamtwertung durch Additon der Einzelwertungen.
Beispiel 3 Teilnehmer:

Name: Weite
Schweifball

Punkte
Schweifball

Weite
Schlagball

Punkte
Schlagball

Weite
Nerf

Punkte
Nerf

Punkte/Platz
Gesamt

A 24 2 36 2 42 3 7/1.
B 32 3 44 3 16 1 7/1.
C 16 1 36 2 20 2 5/3.

Auszeichnung: Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde und Ehrenplätze beim
Wettkampf der Asse ab 16.00 Uhr (näher geht nicht).

Probetraining: Die Disziplinen können unter Anleitung unserer erfahrenen Trainer
am Samstag, den 20. Mai, ab 16.00 Uhr ausprobiert werden.


