
 

 

Hallentraining Winter 2008/2009 (gültig ab 17.10.08 ) 
Internet: www.pfungstadt-leichtathletik.de    oder: Gerald Hoffmann: 06157-4597, Reinald Stärz: 06071-48855  

Gruppe Jahrgang Tag Uhrzeit Ort Trainer / Telefon 

Wusel  02 u. jünger Dienstag 15.00 bis16.00 TSV-Halle Wieland Mehlhorn /  06151-
3687933 

SchülerInnen D  99 / 00 / 01 Dienstag 16.00 bis 17.00 TSV-Halle Wieland Mehlhorn / 06151-
3687933 

SchülerInnen C/B/A  94 - 98 Montag 16.00 bis 18.00 TSV-Halle Michael Siegel / 158301 

  Mittwoch  16.00 bis 17.00 TSV Stadion / Bahntraining  Michael Siegel / 158301 

  Freitag 16.30  bis 18.00 Wilhelm-Leuschner-Schule Stephan Böttiger / 3573 

SchülerInnen A  

und Jugend A + B 

94 - 90 Montag 18.15 bis 20.00 18:15 – 19 Uhr Waldlauf 
anschl.         19 – 20 Uhr 
Gymnaystik  

Michael Siegel / 158301 

Jugend A + B 

Erwachsene 

90 - 93 Mittwoch 18.30 bis 19.30 

19.00 bis 20.30 

TSV Sportzentrum / Stadion 

TSV Sportzentrum / Stadion 

Michael Siegel / 158301 
 
Reinald Stärz / 06071-4885 

Jugend A + B  und 

Erwachsene 

 Freitag 18.15 bis 20.30 18.15 - 19 Uhr Waldlauf anschl 

19 - 20.30  Uhr TSV Halle 

Reinald Stärz / 06071-48855 

  Samstag/ 
Sonntag 

nach 
Vereinbarung 

Waldlauf  



Projekt Kooperation Schule Verein: FES 5.Klassen Mittwoch 16 – 17 Uhr Ausdauergymnastik Jugendheim 

 

 

 

Sonstige Gruppen der Leichtathletik: 

Gruppe Jahrgang Tag Uhrzeit Ort Kontakt 

Breitensportgruppe  Freitag 19.00 bis 22.00 Halle Goetheschule Dieter Brüßler / 2108 

Walking 

Nordic Walking 

 Dienstag 

Samstag 

Siehe 
www.lauftreff-
pfungstadt.vu.de/ 

 

TSV Sportzentrum Margit Gandenberger / 5254 

Frauenlauftreff  Montag 

Freitag 

19.00 bis 20.00 

18.30 bis 19.30 

TSV Sportzentrum Helga Pooya / 06151-1363821 

 


